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ANEXO Il

CONTEUDO PROGRAMATICO

Cargo: Medico

Conteudos especificos : Medicina geral da crianga, do adolescente, do
adulto e do idoso. Evolucdo de uma crianca normal. Assisténcia a gestante
normal e a adolescente, identificando os diferentes niveis de risco. Diagndstico
e tratamento das afec¢des mais frequentes do ciclo gravidico-puerperal. Saude
do trabalhador. Diagndstico, prognostico e conduta terapéutica nas doencas
que acometem o ser humano em todas as fases do ciclo bioldgico,
considerando-se o0s critérios de prevaléncia, letalidade e potencial de
prevencdo. Primeiros cuidados a afeccdes graves e urgentes. Disturbios
psiquicos mais comuns. Patologia cirargica frequente. Anomalias em raio X
simples e exames laboratoriais. Encaminhamentos de pacientes para
procedimentos diagndsticos e/ou terapéuticos especializados. Acdes de
prevencdo, promoc¢do protecdo e reabilitacdo da saude, tanto em nivel
individual quanto coletivo. Promocéo de estilos devida saudaveis. Informacao e
educacgdo de pacientes, familiares e comunidade em relacdo a promocao da
saude, prevencado, tratamento e reabilitacdo das doencas. Comunicacéo
adequada com os colegas de trabalho, os pacientes e seus familiares.
Utilizacdo compativel com o nivel de complexidade de atuacdo dos recursos
semioldgicos e terapéuticos; Imunizacao e Visita Domiciliar. A Politica Nacional
de Saude no Brasil — Sistema Unico de Satde.

Cargo: Enfermeiro

Conteudos especificos : Imunizagdo: conceito, importancia, tipos,
principais vacinas e soros utilizados em saude publica (indicacdo, contra-
indicacdes, doses, vias de administragcdo, efeitos adversos), cadeia de frio;
Atividades Programaticas e nas areas da Saude da: crianca, mulher, adulto,
idoso, saude do trabalhador; Esterilizagdo. DST; Assisténcia de enfermagem
ao paciente em situacado de emergéncia/urgéncia; Administracdo do servico de
enfermagem: caracteristicas, objetivos, planejamento, organizacdo, comando,
controle, avaliacdo e capacitacdo em servico; Atuacdo do enfermeiro no
controle e prevencdo das infeccbes hospitalares; Acdes de prevencéao,
promocgdo protecdo e reabilitacdo da saude, tanto em nivel individual quanto
coletivo. Informacdo e educacdo de pacientes, familiares e comunidade em
relacdo a promocdo da saude, prevencdo, tratamento e reabilitacdo das
doencas; Papel do enfermeiro no processo de educacdo permanente; Consulta
em enfermagem: Anamnese, exame fisico, diagnéstico e tratamento de
enfermagem e Visita Domiciliar. A Politica Nacional de Saude no Brasil —
Sistema Unico de Saude.
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Cargo: Dentista

Conteudos especificos : Programacido em salde bucal. Promogdo de
saude e a prevencdo das doencas bucais. Educacdo em saude bucal.
Prevencdo da carie dental. Biosseguranca. Seminologia oral: anamnese,
exame clinico e radiolégico. Meios complementares de diagndstico.
Odontopediatria e ortodontia preventiva. Endodontia. Periodontia. Cirurgia
Ambulatorial. Cancer bucal. Imunizacéo e Visita Domiciliar. A Politica Nacional
de Saude no Brasil — Sistema Unico de Satde.

Cargo: Assistente Social

Contetdos especificos : O Servico Social e interdisciplinaridade
Legislagdo Lei Organica da Assisténcia Social (LOAS) Lei de Criacdo dos
Conselhos Assisténcia Social dos Direitos da Crianca e Adolescente Saude e
Educacao; Estatuto da Crianca e Adolescente (ECA). O Servico Social: historia,
objetivos, grupos sociais O papel do assistente social A préatica do Servigo
Social referéncia tedrica e pratica; Politicas de gestdo de Assisténcia Social:
planejamento, plano, programa, projeto Trabalho com comunidades
Atendimento familiar e individual. A Politica Nacional de Saude no Brasil —
Sistema Unico de Saude.

Cargo: Tecnico em Enfermagem

Conteudos especificos : A comunicagdo nas relagbes interpessoais em
salde. A Politica Nacional de Saide no Brasil — Sistema Unico de Saude;
Assepsia, Desinfecgao, Esterilizagéo e Limpeza. Assisténcia Domiciliar e visitas
domiciliares; Convivendo com o alcoolismo na familia. Cuidando de familias
durante o ciclo vital. No¢Bes Béasicas sobre doencgas transmissiveis e néo
transmissiveis (dengue, tuberculose, hanseniase, hepatites, diabetes e
hipertenséo. Preparo e

Administracdo de medicamentos/solucdes; Programa de Assisténcia a Crianca,
Adolescente, Mulher e Idoso. Programa Nacional de Imunizacdo.Técnicas
Basicas de Enfermagem. Vigilancia em saude.

Cargo: Auxiliar de Consultorio Dentario

Conteudos especificos : Atendimento e acolhimento do paciente. Nogdes
basicas referentes a assisténcia em Saude Bucal (individual e coletiva) e seus
objetivos; Nocbes de Biossesseguranca. Anatomia Odontologica (cabeca,
boca, lingua, dentes e alvéolos). No¢des de higiene e profilaxia. Limpeza -
desinfeccdo e esterilizacdo de artigos odontolégicos - categorias de artigos
odontoldgicos - descontaminacdo prévia - atividade dos produtos quimicos -
esterilizacdo por vapor saturado sob pressdo (autoclave) - esterilizacdo do
material pelo processo de calor seco (estufa). Prevencéo e educacédo em saude



PREFEITURA MUNICIPAL DE APIACA ?
ESTADO DO ESPIRITO SANTO

GUALIVIP
AGISTRAAT SONLICIATT R

bucal: Niveis de prevencdo; Conceitos sobre técnicas de escovacéo,
Fluoretacao, Fio Dental, Dieta Alimentar. Meios Educativos: Contato Pessoal e
Trabalho em grupo.

Cargo: Agente Comunitario de Saude

Conteudos especificos:  Atribuicdes do Agente de Salde. Nocbes basicas
sobre as principais doencas de interesse para a Saude Publica: Diarréia,
Célera, Dengue, Doenca de Chagas, Esquistossomose, Febre Tiféide,
Meningite, Tétano, Sarampo, Tuberculose, Hepatite Hanseniase, Difteria,
Diabete, Hipertensdo Arterial, Raiva, Leishmaniose e Outras. Doencgas
Sexualmente Transmissiveis e Métodos Anticoncepcionais, Aids. Noc¢des
basicas sobre: Higiene Corporal, Higiene da Agua e Higiene dos Alimentos.
Nocdes sobre: Vacinas, Vacinagcdo, Imunizacdo, Periodo de Incubacéo,
Hospedeiro, Portador, Transmissibilidade. No¢Ges sobre Reproducdo Humana:
Ciclo Menstruacdo, Gestacao, Parto, Aborto, Puerpério, Pré-Natal. Nocdes
sobre desenvolvimento Humano: Nutri¢do, Aleitamento Materno.

Cargo: Agente de Endemias

Conteudos especificos:  Aspectos Epidemioldgicos: Agente Etioldgico,
Vetores e Reservatorios, Modo de Transmissdo, Periodo de
Transmissibilidade, Periodo de Incubacdo, Suscetibilidade e Imunidade,
Vacina. Conhecimento dos principais Programas de erradicacao e controle de
doencas em execucdo no Pais: Dengue, Hanseniase, Leptospirose,
Tuberculose, Chagas, Hepatite B, Hepatite C, Raiva, Meningite e
Leishmaniose, Peste Bubobnica. Medidas de controle das principais endemias:
vias de transmissdo, controle vetorial quimico e fisico, tratamento bocal e
perifocal. Educacdo em Saude e participacdo comunitaria.

Cargo: Motorista

Conteudos especificos: Codigo de Transito Brasileiro; Sinalizagdo de
Transito; Normas de Seguranca; Normas de Seguranca veicular; Equipamentos
obrigatorios; Regras de circulacéo; Legislacdo de Transito.

Atencéao:

O CANDIDATO DEVE BUSCAR OS ITENS APONTADOS NO CONTE UDO
PROGRAMATICO, EM BIBLIOGRAFIA ATUALIZADA, QUE PODE SER
ENCONTRADA EM BIBLIOTECAS ESPECIALIZADAS, EM LIVRAR IAS DO
RAMO, OU POR MEIO DE BUSCA NA INTERNET.



